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LUZINAY
Deux jeunes footballeurs expérimentent le role

de coach
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Licenciés au CVL38 FC, club de football de Saint-Just-Chaleyssin, Valencin et Luzinay,
en U16, Elio Ganne et Loris Benod-There ont expérimenté cet été le role d’éducateur.

Grace a ce stage d’une semaine, ils ont vu les entrainements sous un ceil nouveau.

lls sont nombreux dans le tissu associatif local, sans forcément avoir de responsabilités au sein
des bureaux, a donner de leur temps pour les autres sans compter. Souvent dans 'ombre, mais
6 combien efficaces. Le Dauphiné Libéré souhaite les mettre en lumiére. Aujourd’hui, Elio
Ganne et Loris Benod-There, joueurs U16, du CVL 38 FC, club de football de Saint-Just-
Chaleyssin, Valencin et Luzinay, reviennent sur leur stage d’été effectué en juillet, ou ils ont

expérimenté le réle d’éducateur. Entretien.
Comment avez-vous vécu ce stage ?

Loris Benod-There : « Ce fut une belle expérience d’animation, avec des enfants intéressants et
motivés. Les éducateurs, Romain Ferraud, Dylan Tillmann et Djibril Saunier, ont été

bienveillants pour nous accueillir et nous guider. »



Elio Ganne : « C’est la deuxieme fois que nous encadrons des enfants lors d’'un stage. Ce fut
une semaine trés cool et nous avons pu profiter de I'expérience des éducateurs plus confirmés

lors des ateliers. Le plus dur fut de se lever de bonne heure ! »
Quels enseignements en gardez-vous ?

Loris Benod-There : « Les enfants ont été répartis en deux groupes, les6 a9 ans etles 10 a 13
ans. Nous avons pu tester 'animation, mais j'ai préféré encadrer les plus jeunes, car ils sont
plus calmes et a I'écoute des consignes. C’est trés agréable de pouvoir s’appuyer sur des
joueurs seniors, qui ont de I'expérience. Et javoue qu’on aimerait les voir et échanger plus

souvent lors des matches et entrainements. »

Elio Ganne : « Nous avons pu mettre en place nos propres ateliers, avec des exercices que les
éducateurs U15 nous avaient fait pratiquer, que nous avons adaptés a I'dge des enfants. Cela
m’a permis de me mettre a la place de nos éducateurs et de porter un ceil différent sur les
séances d’entrainement. Je me suis rendu compte qu'’il fallait savoir garder son calme, mais

dire les choses quand cela ne va pas. »
Quelle voie professionnelle allez-vous choisir ?

Elio Ganne : « Je n’ai pas encore bien réfléchi, mais je pense m’orienter vers le métier de

professeur de sport et suivre ainsi les traces de mon pére et mon grand-pére. »

Loris Benod-There : « Je me verrais bien dans le milieu du commerce sur internet, mais cela
peut changer. J'ai demandé a Yves Servange, secrétaire du club, de nous délivrer une

attestation de participation aux deux stages, cela pourra nous servir pour alimenter notre CV. »
Que pensez-vous du CVL 38 FC ?

Elio Ganne : « Nous serons licenciés en U17 la saison prochaine. Ma premiére licence, je l'ai
prise en U7. Le CVL est pour moi un club convivial, avec une trés bonne ambiance et un esprit

plus détendu que dans d’autres clubs ou j'avais fait des essais. »

Loris Benod-There : « Licencié depuis la catégorie U11, je me sens bien avec les copains que

je retrouve chaque année. »

« J'ai préféré encadrer les plus jeunes, car ils sont plus calmes et a I'écoute des consignes »



